
屏障环境人员进出管理制度

1．目的：为了控制屏障环境微生物等级，保证实验动物质量和动物实验环境条件达到合格

要求，特制定本规程。

2．适用范围：所有进出屏障环境人员的管理。

3. 管理制度：

3.1 屏障环境人员进出的规定和要求

3.1.1 与动物实验无关人员、非该责任区的人员及有传染性疾病的人员均禁止进入动物屏

障环境。

3.1.2 饲养员、动物实验人员须经培训后方可进入屏障环境工作。

3.1.3 饲养员、实验人员进出屏障环境时，须在进出登记表上填写姓名、目的、进出时间、

携带物品。（屏障环境人员进出登记表见附件 1）。

3.1.4 严格按照人员进出流程进出屏障环境。

3.1.5 每进入一次屏障环境，需更换一套无菌的口罩，无菌服，鞋套，手套。

3.1.6 口罩、手套、无菌服、鞋套要穿戴严实，在屏障内禁止解开或脱下无菌服、口罩、

手套、鞋套。

3.1.7 操作时，手不可直接接触动物和消毒灭菌过的物品；必须戴好灭菌或消毒过的手套，

如有破损须立即更换。

3.1.8 屏障环境内，人员进出时不能同时开启两扇门，并做到随手关门。

3.1.9 屏障环境内，应注意保持安静。

3.1.10 未经允许不得擅自进入他人实验室或饲养室。

3.2 屏障环境人员进出流程

在缓冲间换鞋→进入一更脱衣、换鞋→入淋浴室淋浴（时间不少于 10 分钟） →进入二更更

衣（先将双手在消毒液中浸泡 5分钟，然后更衣，更衣顺序为：穿内衣裤和无菌服；戴上帽

子、口罩、鞋套；最后戴上消毒手套。将用过的毛巾灭菌包扔回淋浴室。）→入风淋室风淋

→进入清洁走廊→洗消后室(提取所需用品)、饲育观察室或相应的动物实验室进行工作→实

验结束后，清场，放动物至原处→入污染走廊→一更脱去无菌衣（放在指定地点，口罩和手

套放在指定的容器中），换上自己的衣服→进入缓冲间换上自己的鞋离开。



附件 1

屏障环境人员进出登记表

姓名 日期
时间

目的 携带物品
进 出


